ANDREAS KLATT GOTTINGEN
Psychologischer Psychotherapeut

EINLADUNG ZUM KENNENLERNEN

Gruppentherapie?
Einfach mal ausprobieren.

Vier angeleitete Gruppentreffen, um eine tiefenpsychologisch
fundierte Gruppenpsychotherapie kennenzulernen - ganz
ohne Verpflichtung zu einer anschlieBenden Behandlung.

Flr Menschen, die neugierig sind. Und fiir alle, die noch unsicher sind. \

N
WAS ERWARTET SIE?
Verstehen Wie entstehen seelische Belastungen? Welche Rolle spielen Beziehungen,
Erfahrungen und wiederkehrende Muster?
In Kontakt kommen Im Austausch mit anderen kdnnen neue Sichtweisen entstehen. Sie bestimmen
selbst, wie viel Sie von sich erzihlen moéchten.
Eine Entscheidung Sie lernen die Arbeitsweise einer Gruppe kennen und kénnen in Ruhe Uberlegen,
finden ob eine spatere Gruppentherapie zu Ihnen passt.
AUF EINEN BLICK
Treffen a 100 Minuten Teilnehmende Kassenleistung*

* Voraussetzung: In der Regel eine vorherige psychotherapeutische Sprechstunde mit entsprechender Indikation. Die
Teilnahme ist antragsfrei und wird nicht auf spatere Therapiekontingente angerechnet.

INTERESSE? ICH FREUE MICH UBER IHRE KONTAKTAUFNAHME.

www.psychotherapie-klatt.de
Andreas Klatt - HanssenstraBe 6 - 37073 Gottingen
praxis@psychotherapie-klatt.de - 0176 21 45 61 98

Gruppenpsychotherapeutische Grundversorgung nach § 11a Psychotherapie-Richtlinie
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